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Programma del corso
“LE FERITE EMOTIVE  

DEL NOSTRO BAMBINO INTERIORE”

SABATO 6 OTTOBRE
MATTINA:

- Presentazione insegnanti e gruppo
- Il bambino interiore e le ferite emozionali —introduzione-

- Lavoro di propriocezione delle ferite
POMERIGGIO:

- I quattro elementi dentro di noi -fuoco, terra, aria, acqua- (parte teorica)
- esperienza di movimento creativo

DOMENICA 7 OTTOBRE
MATTINA: 

- La ferita da rifiuto e la maschera del fuggitivo (parte teorica)
- Lavori corporei sulla ferita da rifiuto (parte pratica)

POMERIGGIO:
- La ferita da abbandono e la maschera del dipendente (parte teorica)

- Lavori corporei ed artistici sulla ferita da abbandono (parte pratica)

SABATO 13 OTTOBRE:
MATTINA:

-La ferita da tradimento e la maschera del controllore (parte teorica)
- Lavori corporei e artistici sulla ferita da tradimento (parte pratica)

POMERIGGIO:
- La ferita da umiliazione e la maschera del masochista (parte teorica)

- Lavori corporei e artistici sulla ferita da umiliazione (parte pratica)

DOMENICA 14 OTTOBRE:
MATTINA:

- La ferita da Ingiustizia e la maschera del rigido (parte teorica)
- Lavori corporei e artistici sulla ferita da ingiustizia (parte pratica)

POMERIGGIO:
- Riflessione, meditazione e lavori artistici sulle “mie ferite ed i miei talenti”

- Saluti finali
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NOTE TECNICHE:


ORARIO DEL CORSO: 09:30/13:00 14:00/17:30


SEDE: Associazione Semidisé, Viale Monza 143, Milano (Metro Linea 1, fermata Turro)


COSTO: 380 EURO (compresa tessera associativa + dispense + materiale per lavori artistici)


MODALITÀ’ DI ISCRIZIONE E PAGAMENTO: per iscriversi al corso è richiesto un acconto di euro 60 da 
effettuare attraverso un bonifico bancario al seguente IBAN:IT45 S033 5901 6001 0000 0139 459 
(Associazione Semidisé), entro il 25 settembre 2018. Il saldo verrà poi effettuato in contanti il primo giorno 
del corso. Il corso è a numero chiuso: farà fede la data del bonifico.


Non è previsto il rilascio dei crediti ECM


